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Gerencia del dolor de Interventional 

El Dr. Zarembinski 
ofrece diagnóstico 
comprensivo, 
terapéutico y los 
servicios de gestión 
para el dolor crónico, 
agudo, y de cáncer. El 
tratamiento se 
proporciona en una 
base del paciente no 
internado de un específico estructurado, tiempo-limitado del 
programa a las necesidades del individuo del paciente.

La gerencia del dolor de Interventional implica procedimientos 
especializados para tratar y para manejar dolor. Éstos pudieron 
incluir una inyección de un anestésico o de un esteroide local 
alrededor de los nervios, de los empalmes, o de los músculos; 
estímulo de la médula espinal; inserción de un sistema de envío 
de la droga; o ablación de la radiofrecuencia para parar el dolor 
por un periodo de tiempo extendido.

Condiciones lo más comúnmente posible tratadas

Los pacientes que requieren procedimientos de gestión específicos 
del dolor incluyen a los que experimenten dolor como resultado de 
cirugía, de trauma, de la degeneración de espalda, de la 
enfermedad del disco del cuello, del espasmo del músculo, de 
lesión facial, y de dolor de cabeza de la jaqueca. El tratamiento del 
dolor para los síndromes regionales crónicos del dolor y la 
neuralgia poste-herpética está también disponible. El dolor común 
es una superficie creciente para las técnicas con guiado de 
precisión.

Metas del dolor de Interventional

Mientras que acentúan seguridad paciente en un ambiente 
apacible, las metas de la gerencia del dolor del interventional 
incluyen:

● Disminuya la frecuencia y la intensidad del dolor.
● Aumente las actividades de la vida diaria.
● Realce las habilidades que hacen frente.
● Disturbios del sueño de la resolución.
● Baje el narcótico y otras medicaciones de dolor a las dosis efectivas más 

bajas.



Tratamientos invasores

La habitación fluoroscopically equipada de la gerencia del dolor del interventional del estado 
plus ultra se utiliza para proporcionar el acceso para los pacientes de una manera eficiente. 
Los procedimientos disponibles incluyen:

Inyecciones epidurales (cervical, torácico, lumbar, y caudal).
Bloques selectivos de la raíz de nervio (cervical, torácico, lumbar, y sacro).
Inyecciones y bloques intermedios de la rama (cervical de la faceta, torácico, y 
lumbar).
Bloques comprensivos (ganglio radiado, torácico, y lumbar).
Discografía (provocativa con manometría de la presión, y anestésico funcional con la 
cateterización). 
Bloques de nervio periféricos (cabeza, cuello, torácico, extremidades).
Ablación de la radiofrecuencia para la relevación de más largo plazo del cuello y del 
dolor de espalda.
El estímulo de la médula espinal para la parte posterior persistente y la extremidad 
duelen.
Bloque de Sphenopalantine a ayudar de diagnóstico para las opciones faciales del 
tratamiento del dolor.
Cuchillo gamma para la relevación de más largo plazo del dolor facial.
Botox dirigido ultrasonido para la espasticidad del músculo.
Rodilla, cadera, inyecciones del empalme de hombro usando la fluoroscopia con guiado 
de precisión.

Para más información

Las remisiones se acogen con satisfacción de médicos, de los ajustador de la remuneración 
del trabajador, de los portadores industriales, de las organizaciones del cuidado médico, y 
de los pacientes compañeros. Para más información sobre la gerencia del dolor de 
Interventional, o concertar 
una cita, entre en contacto 
con por favor al Dr. 
Zarembinski en:

The Pain Center
444 S. San Vicente Blvd.
Suite 1101
Los Angeles, CA  90048
Teléfono:  (310) 423-9613
Teléfono:  (213) 252-8227
Fax:      (310) 423-9610
E-mail: 
jointvitality@yahoo.com
Web: 
www.drzarembinski.com
Web: 
www.jointvitality.com
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